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E I N D E 
 

Ze eten in het beet’re restaurant, 
ze hebben in de buurt een flat gekocht, 
kennen de obers bij hun naam, 
een vaste tafel aan het raam 
gereserveerd, omdat het daar niet tocht. 
 
Ze proeven nog maar weinig van elkaar, 
ze leven, zo te zeggen, één voor één, 
maar eten doen ze uitgebreid, 
ze leerden samen mettertijd, 
als ’t hart niet proeft, dan proeft de tong alleen. 
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M I J N   E E R S T E 

 
Mijn eerste meisje had een bloes met 40 knopen 
en als je lekker wilde vrijen met zo’n wicht, 
dan moesten één voor één die 40 knopen open 
en voordat pa d’r an kwam, moest weer alles dicht. 
 
Dan vloog ze schichtig als een vogel uit je armen 
en ik zat weer netjes bij m’n koffie en m’n sprits, 
toch had dat knopies-knopen zo zijn eigen charme, 
ik had het echt niet willen ruilen voor een rits. 
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D I V A  

 
 
Ik zag Greta Garbo ergens in een boerenwei, 
ze liep te wandelen door het veld. 
ik keek haar even na en ergens bij een boerderij 
heeft zij ietwat ongeduldig aangebeld. 
 
Even later kwam ze er opgelucht vandaan, 
ik denk dat Greta er een plasje heeft gedaan. 
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P O E N 

 
 
Louis zat in de poen, 
had alle informatie 
hij wist wat je kon doen 
met geld en speculatie, 
hij heeft elk percentage 
gewogen en gewikt 
en in een speculaasje  
is hij vandaag gestikt. 
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G L I M L A C H 

 
 
Naar jou kijken, heel dicht bij je 
in de avondschemering, 
van geluk zou ‘k kunnen schreien 
om jouw glimlach, lieveling. 
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G E L U K 

 
 
‘k Zie ons geluk soms duidelijk om me heen, 
ik zie het and’ren in hun ogen dragen, 
verdeeld in doordeweekse dagen, 
‘gelukkig zijn’, dat doe je niet alleen. 
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G R A P J A S  

 
 
Ik zie mijn kop in elke krant 
en op de aanplakborden, 
ik ben de ‘grote’ komediant, 
want ik ben ‘Toon’ geworden. 
Ik zie her en der en overal, 
diezelfde malle man, 
een beetje vaag, een beetje vreemd, 
toch ken ik ‘m ergens van. 
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V O O R U I T G A N G 

 
 
Dat wat ik soms vooruitgang vind, 
lijkt af en toe verarming, 
hier zit ik, bang voor weer en wind 
en dicht bij de verwarming. 
 
Eens liepen hier de mensen rond 
in vijgenblad of blote kont, 
nou moet je mij, armzalige, zien 
met warme melk en aspirien. 
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P A A R T J E 

 
 
Hij ’s niet zo piep meer en hij slikt wat medicijnen, 
het leven heeft hem vaak hardhandig afgestraft 
hij had wat centjes en hij heeft van zijn florijnen 
zich nu een kakelvers jong meisje aangeschaft. 
 
Ze heeft wat blonde krullen en een mollig kontje 
en dat vergoedt voor hem iets van een groot gemis, 
ze is stupide en gehoorzaam als een hondje 
en hij verbeeldt zich, dat ie niet meer eenzaam is. 
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G E W O O N   D O E N 

 
Op zeker dag liep je voor gek 
als je nog een dasje droeg, 
dat was ineens te deftig 
en niet gewoon genoeg, 
nu komt het dasje tòch terug. 
Ik zie alweer pochètjes 
en zelfs een glimlach hier en daar. 
Want opgeruimd staat netjes, 
ik weet niet wat er komen gaat 
en wat we nog verzinnen, 
maar één ding weet ik wèl, 
‘gewoon doen’ zit van binnen. 
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T O U W T J E   S P R I N G E N 

 
Ik kan zo moe worden van het gewauwel en gezever, 
ik kan zo moe zijn van het mondiaal gezwets, 
van het geleuter in de Kamer, 
van het kloppen met de hamer, 
van het kribbig godvergeten klein geklets, 
dan wil ik even met de kinderen touwtje springen, 
dan wil ik vogels horen fluiten in een boom, 
dan wil ik eventjes een luchtig liedje zingen, 
dan klim ik langs m’n klein muziekje naar mijn droom. 
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G E D R O O M D  L E V E N 

 
Vergeef me als ik droom, 
vergeef me als ik zweef, 
 
als ik wat her en der gebeurt, 
maar vagelijk beleef, 
 
vergeef me als ik vlucht, 
van oorlog en geweld 
 
en blij ben met de lucht, 
in het open vrije veld. 
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Z O N D E R  W O O R D E N 

 
Kruip wat dichter bij elkaar, 
geef elkaar een pakkerd 
 
als opeens van binnen uit 
de liefde volop flakkert 
 
en vind je niet de woorden om 
haar alles uit te leggen, 
 
geen nood, het lijf kan af en toe 
de mooiste zinnen zeggen. 
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G E N O E G  G E P R A A T 
 

Genoeg gepraat, genoeg beweerd,  
ze blijft, dezelfde pijn,     
we hebben het mensdom zelf versjteerd, 
nu moet het pauze zijn. 
 

Een pauze van een jaar of tien 
en van volkomen zwijgen,   
dan heb je kans dat we misschien   
een nieuwe wereld krijgen.   
 

Dan heb je kans dat het ons lukt  
misschien komt alles goed, 
als niemand meer een letter drukt  
of zeggen zal hoe ’t moet.
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S A M E N 

 
‘Wat schort er aan de samenleving?’ 
vraagt ons een vette krantenkop. 
 
Mijn antwoord luidt: de samenleving 
houdt meestal bij de voordeur op. 
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D O E N 

 
Als wij niet samen delen in de straat, 
dan zal de wereldvrede nimmer komen. 
 
Omdat de vrede in onszelf ontstaat, 
in wat wij samen doen en niet in wat wij dromen. 
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B E E L D 

 
Wat gaat er in de toekomst schuil, 
wie heeft het laatste woord, 
wordt deze stad één grote kuil 
een laatste massa-moord. 
 
Of wordt het zo, dat uit de nacht, 
een nieuwe liefde bloeit 
onzegbaar mooi – als alle macht, 
voor goed is uitgeroeid. 
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W I J Z E  B O E K E N 

 
 
Als ik die dikke boeken zie van de geleerden, 
 
vol wijze dingen die zij allemaal beweerden 
 
en ik zie de wereld om mij heen, dan moet ik vrezen, 
 
dat niemand ooit die wijze boeken heeft gelezen. 
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B A L A N S 

 
Als je eens àlle leugens bij elkaar zou tellen, 
àl het bedrog, àl de corruptie, àl ’t venijn, 
dan kost het wèl wat moeite om je voor te stellen, 
dat mensen al zó lang ‘met liefde’ bezig zijn. 
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L A K 

 
Nacht of avond, middag, morgen, 
maak je om de tijd geen zorgen. 
 
Kraaiepoten, grijze haren, 
laat je drijven op de jaren. 
 
En heb lak aan de kalender, 
als je maar zeggen kunt: ik bèn d’r. 
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L E V E N 
 

Hij at takjes peterselie 
en een stronkje verse bree, 
met wat fijngemalen lelie 
en een dronkje saliethee. 
 
Hij at knoflook, hele strengen,   
heeft de bermen leeggeplukt  
om zijn leven te verlengen,  
maar het is hem niet gelukt.   
 
Je kunt het leven nergens eten, 
‘t is geen drank, geen hap, geen beet; 
wàt het is valt niet te weten 
als je dat maar héél goed weet. 
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D A N K  U 

 
 
Ik heb gehuild, gelachen en gevochten. 
Ik lag in warme bermen en in gladde bochten. 
Ik hief het glas, het viel kapot in duizend scherven. 
Ik wist de grijze hemel toch weer blauw te verven. 
Ben blijven pogen, al verbrandden al mijn schepen. 
Ik heb gebaald, gefaald en heb ‘m vaak geknepen. 
Er was applaus en ik werd heftig uitgefloten. 
Maar als ik gà, dan zeg ik: ‘Dank u, ‘k heb genoten.’ 
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H E T 

 
Hoe gaat ‘het’ 
 
daar gaat ‘het’ om 
 
om ‘het’ 
 
Het allesomvattende ‘het’ 
 
Ik geloof niet, dat wij ‘zelf’ veel doen 
 
‘Het’ vindt allemaal plaats in ons. 



 

Toon Hermans Jaar 2010  
De Limbourg en De Kroon Wine & Dine, markt 22, 6131 EK Sittard 

Tekst: Toon Hermans © 2010, met dank aan Toon Hermans B.V. 

 
T I K – T I K . . . 

 
Als ik ’s avonds in bed wel eens luister naar dat 
inwendige getik, krijg ik meestal het warme gevoel dat 
mijn leven veel meer is dan een mechaniekje dat ik kan 
horen.  
 
Ik geloof dat mijn leven te maken heeft met wat ik niet 
kan horen en niet kan zien.  

Dáár luister ik dan even naar. 
  

En met de ogen dicht kijk ik daar nog even naar 
en dàn slaap ik in. 
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K I N D  

 
Een mens is niet zomaar een dingetje, iets bloots. 
Diep in dat dingetje verbergt zich zoiets groots. 
Er woont een wonder in, iets ongelooflijk machtigs. 
Een kind is méér dan alleen iets engelachtigs. 
Ik weet niet wát het is, dat niet,  

maar ik maak me sterk: 
Zo’n mensenkind is niet alleen maar mensenwerk. 
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L’ A M O U R 

 
En in een Frans hotelletje, 
een soort antiekiteit, 
heb ‘k met een mad’moiselletje 
zo magnifiek gevrijd. 
 
Terwijl ‘k verliefd haar lieve naam 
wel tien maal zachtjes zei 
ging ‘dans la rue’ onder ons raam 
de Tour de France voorbij. 
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C I J F E R T J E S 

 
 
Cijfertjes dat zijn maar dooie dingetjess, 
Streepjes, boogjes, oogjes, haakjes, kringetjes, 
80 is gewoon maar een paar krulletjes, 
als je goed kijkt zijn het 3 gewone nulletjes. 
Die cijfers hebben mensen zélf bedacht, 
Maar leven is iets van een and’re kracht. 
 
 
(bij Corrie’s 80ste verjaardag.) 
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I K  

 
Of ’t leven blij is boos en bars 
‘het ik’ dat zit ons altijd dwars, 
men hamert het al vroeg erin 
’t is ‘ik’ vanaf het prilst begin, 
want vangt op school de taalles aan 
dan staat ‘het ik’ reeds bovenaan, 
de meester schrijft op ’t zwarte bord. 
‘ik ben, ik heb, ik wil, ik word.’ 
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L E V E N 

 
Niet je hele  
lange leven 
met je voetjes 
op de grond. 
 
Beetje dromen 
beetje zweven 
lijkt me ook 
niet ongezond. 
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N I E T   A A N   D E N K E N 

 
Eerst dacht ik: ‘niet aan denken’, 
dat heb ik toen gedaan, 
maar twee seconden later, 
dacht ik er tòch weer aan. 
 
Nee, zo eenvoudig is dat niet 
want weet je, wat je doet, 
je denkt er óók aan als je denkt, 
dat j’er niet aan denken moet. 
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G E L U K 

 
Geluk is geen kathedraal, 
misschien een klein kapelletje. 
Geen kermis luid en kolossaal, 
misschien een carrouselletje. 
 
Geluk is geen zomer van smetteloos blauw, 
maar nu en dan een zonnetje. 
Geluk dat is geen zeppelin, 
’t Is hooguit ’n ballonnetje. 
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T I J D 

 
 
Tijd is iets en tijd is niets, 
’t is een vleugel of een fiets. 
 
Tijd is net zo iets als ‘weer’, 
Wie geen tijd heeft, leeft niet meer. 
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E E N Z A A M 

 
Veel mensen zijn eenzaam, geloof me 
daar is niets tegen, het màg. 
 
Maar kom je ze tegen 
zeg dan op z’n minst even: ‘dag’. 
 


